	教學
期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第

二

週
	6-2-4說明不同的個人、群體(如性別、種族、階層等)與文化為何應受到尊重與保護，以及如何避免偏見與歧視。

【人權教育】

1-2-5 察覺個人偏見與歧視態度，並避免偏見與歧視之產生。

2-2-1 認識生存權、身分權與個人尊嚴的關係。
【性別平等教育】

1-2-3欣賞不同性別者的創意表現。
2-2-2尊重不同性別者做決定的自主權。

	第1單元  我的家庭   
 第一課   我們的姓名
活動三：超級特搜小組

1.討論使用姓名的場合、物品或事情。

2.了解姓名的功用及意義。

3.透過腦力激盪遊戲，歸納出姓名其實就是個人的代稱。

活動四：007情報員

(1)將全班分為3-4組，每組給一道謎題。

(2)教師在教室牆壁貼上姓名線索，由小組蒐集線索後，猜出人名。
活動五：「真心話，大冒險」

1.教師播放音樂，以傳球方式進行遊戲。

2.當遊戲停止時，拿球的同學要進行「真心話，大冒險」活動。

3.拿球同學可以大聲說「我不喜歡你們叫我××，請不要幫我取綽號」或「我很喜歡大家叫我◎◎，謝謝大家幫我取這麼可愛的綽號」。

4.教師藉由遊戲和全班同學約定，不再以不雅的綽號稱呼他人，能夠做到的小朋友，才是尊重別人的人。
【歸納】：教師歸納姓名有很多功用，主要市代表一個人，而每個人都應該被尊重，尊重他人可以從尊重他的姓名開始，用對方的姓名稱呼他，不要未經同意就隨便幫別人取綽號。

	3
節
	康軒版國小

三上社會教材

自編教材
	1.實作評量

2.口頭評量

3.分組活動


	結合

【人權教育】
【性別平等教育】



	教學
期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第三
週
	3-2-1 關懷家庭內外環境的變化與調適。

6-2-3 實踐個人對其所屬之群體(如家庭、同儕團體和學校班級)所擁有之權利和所負之責任。

【家政教育】

3-2-4 熟悉並表現合宜的生活禮儀。

4-1-2  察覺自己與家人的溝通方式

4-1-3  認識家庭的組成份子與稱謂

【性別平等教育】

1-2-2覺察性別特質的刻板化印象。
2-2-6認識多元的家庭型態。
	第1單元  我的家庭   
 第二課   家庭的生活
(一）引導活動：All My Family

1.繪本書講述：
(1)教師講述繪本書「家庭大不同」。
(2)針對故事內容提問並討論下列內容：
◆書中提到的有哪些樣的家庭？

◆每個家庭有哪些地方不同（成員、膚色、寵物）。

◆教師引導討論「我的媽媽不一樣」，雖然媽媽國籍不同，但是愛孩子的心是一樣的。
(3)教師統整：現在是地球村的時代，對待不同膚色、不同家庭結構的人們都應該給予尊重；家庭雖不同，愛是一樣的。

	1節
	康軒版國小

三上社會教材

自編教材
繪本：

「家庭大不同」
[image: image1.png]




	1.口頭評量

2.實作評量

3.情意評量
	結合

【家政教育】
【性別平等教育】

北縣重要教育工作【新住民多元文化教育】


	第

八
週

	3-2-1關懷家庭內外環境的變化與調適。
【家政教育】

4-1-3 認識家庭的組成份子與稱謂
4-2-2 認識自己與家人在家庭中的角色。

4-2-4 察覺家庭生活中，家人關係、事物的特質與現象的改變。
【性別平等教育】
2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。
2-2-7認識家庭暴力及其求助管道。

	第2單元  家庭與倫理   
 第二課   家庭的組成
（一）引導活動：家人大風吹

班上每一位學生可以選擇扮演家中自己最喜歡的角色來玩大風吹遊戲。
（二）發展活動：
活動一：我的家人

1.請學童畫出自己家中有哪些成員，教師歸納學童的發表，將這些成員的稱呼方式，用親人稱呼卡列在黑板上。

2.教師介紹不同家庭組成各由哪些親人組成，並請學生說出自己的家庭成員。

活動二：溫暖的家

1.全班討論了解家庭成員改變的可能原因。

2.故事欣賞：搭配教學CD探討單親家庭、隔代教養家庭、收養家庭等。

3.討論與分享：懂得培養接納與珍惜的態度，對待家中的每一個成員。

活動三：用愛來護家

1.老師播放「我是正義小尖兵」和「愛的約定」兩部影片，並引導學生討論影片內容。
2.請學生發表是否曾聽說或經歷類似影片中的經驗。
3教師介紹什麼是「家庭暴力」。

4.教師說明無論任何人都不可以任意用暴力或言語威脅來傷害他人，即使父母親也一樣。若受到傷害，要向其他親人或老師求救，或是打110或113婦幼保護
專線尋求協助。

	3節
	康軒版國小

三上社會教材

自編教材
※影片來源：內政部家庭暴力及性侵害防治委員會
	1.口頭評量

2.實作評量

3.觀察評量

4.討論活動

5.習作練習

6.聆聽態度
	結合

【家政教育】
【性別平等教育】

配合家庭暴力防治課程



	第

十四週

	5-2-1舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。

5-2-2 了解認識自我及認識周圍環境的歷程，是出於主動的，也是主觀的，但是經由討論和溝通，可以分享觀點與形成共識。

5-2-3舉例說明在學習與工作中，可能和他人產生合作或競爭的關係。

【性別平等教育】

1-2-2 了解兩性在團體中均扮演重要的角色。

1-2-3 重視團隊中不同性別的貢獻。


	第5單元  和諧的相處   
第1課   男生和女生
活動一：男女大不同

1.教師介紹男生、女生身體的特徵差異。

2.舉例說出男生和女生在身體特徵上的差異。

3.我懷孕了：帶球走。由學童將水球綁在肚子上一整天，並保護不讓它破掉，體會母親懷孕時的辛勞。

4.完成習作一男生女生第一、二大題。

活動二：性別刻板印象

1.全班分組討論：

(1)男生和女生除了在生理上的差異外，還有哪些不同的地方？

(2)為什麼傳統社會對男生、女生期望的不同？
2.歸納分享：男生和女生除了身體構造的不同，其他的差別都來自後天的學習。
活動三：換人做做看

1.教師提問：

(1)你以後的志願是什麼？

(2)家人希望你以後從事什麼行業？
2.了解男生和女生的特質和表現方式，會隨社會期望的不同而改變。

3.完成習作一男生女生第三、四大題。

	3節
	康軒版國小

三上社會教材

自編教材
	1.口頭評量

2.實作評量

3.討論發表

4.習作練習


	結合

【性別平等教育】




	教學
期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第

十五週

	5-2-1 舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。

6-2-1 從周遭生活中舉例指出不同權力關係所產生的不同效果(如形成秩序、促進效率、或傷害權益等) 。

6-2-2 舉例說明兒童權、學習權、隱私權及環境權與自己的關係，並知道維護自己的權利。

6-2-4 說明不同的個人、群體(如性別、種族、階層等)與文化為何應受到尊重與保護，以及如何避免偏見與歧視。

【性別平等教育】

1-2-2覺察性別特質的刻板化印象。 
1-2-3欣賞不同性別者的創意表現。

	第5單元  和諧的相處   
第二課   平等與尊重
活動一：男生女生一樣行

1.分組討論與報告：

日常生活中一般人認為應該由男生做的工作，但女生也可以做的例子。(例：女捷運駕駛、女公車司機、女性飛官、女警察、女醫師等。)

2.教師介紹國內某航空公司女性成為飛機正駕駛的相關報導： 

(1)女機師在執行飛行任務時，最大的壓力是什麼？

(2)女性憑什麼條件成為女機師？

(3)說說這篇報導的讀後感想。

3.教師講述奧運跆拳道金牌選手陳詩欣的故事：

(1)陳詩欣為什麼會成為奧運跆拳道金牌選手？

(2)以跆拳道為例，男女生會因性別不同而有不同的成就嗎？

4.完成習作二「他能，她也能」。

活動二：男女大不同？

1.將全班分2大組，分別依照之前討論職業來判斷，「有哪些職業是傳統觀念中女生不能做，但現在卻出現女生也能的行業？」「有哪些職業是傳統觀念中男生不能做，現今男生也投入的工作？」

2.分組競賽寫出職業名稱，最多組獲勝。

	3節
	康軒版國小

三上社會教材

自編教材
	1.口頭評量

2.實作評量

3.習作練習

4.小組合作
	結合

【性別平等教育】



	教學
期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第

十六週

	5-2-1 舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。

6-2-1 從周遭生活中舉例指出不同權力關係所產生的不同效果(如形成秩序、促進效率、或傷害權益等) 。

6-2-2 舉例說明兒童權、學習權、隱私權及環境權與自己的關係，並知道維護自己的權利。

6-2-4 說明不同的個人、群體(如性別、種族、階層等)與文化為何應受到尊重與保護，以及如何避免偏見與歧視。

【性別平等教育】

2-2-3 認知當今社會文化中兩性角色地位與處境。

2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。
2-2-5認識性騷擾與性侵害的類型。
3-2-1 學習尊重兩性的行為。


	第5單元  和諧的相處   
第二課   平等與尊重
活動二：色狼退散！

1.教師介紹男生女生身體隱私的部位。

2.我有身體自主權：

(1)教師介紹身體自主權的意義和保護自己的方法。

(2)說明沒有經過同意，別人不能任意觸碰我們身體的隱私部位。
3.教師舉例說明什麼是侵犯身體自主權的行為。

4.討論發表：

(1)他人便隨意碰觸我們的身體，令我們感覺不舒服，怎麼辦？

(2)校園中，哪些行為會侵犯到他人的隱私權？

活動三：我有法寶！
1.角色扮演：當自己身體的隱私被人侵犯時，該如何反應？

2.教師歸納與分享：：每個人對自己的身體都有自主權，只要自己感到不喜歡或不願意，都應該勇敢說「不」；而除了保護自己的身體外，也應該尊重他人身體的隱私。

活動四：我有絕招！

1.討論發表：

(1)如何和異性相處？

(2)怎麼鼓勵、讚美或安慰過不同性別的同學？

2.角色扮演：了解兩性相互尊重的重要性。

3.教師歸納分享：男生、女生各有不同的生活經驗和方式，應互相關懷、鼓勵和讚美，並相互尊重。
	3節
	康軒版國小

三上社會教材

自編教材
	1.口頭評量

2.實作評量

3.情境表演


	結合

【性別平等教育】



	第

八
週

	3-2-1關懷家庭內外環境的變化與調適。
【家政教育】

4-1-3 認識家庭的組成份子與稱謂
4-2-2 認識自己與家人在家庭中的角色。

4-2-4 察覺家庭生活中，家人關係、事物的特質與現象的改變。
【性別平等教育】
2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。
2-2-7認識家庭暴力及其求助管道。

	第2單元  家庭與倫理   
 第二課   家庭的組成
（一）引導活動：家人大風吹

班上每一位學生可以選擇扮演家中自己最喜歡的角色來玩大風吹遊戲。
（二）發展活動：
活動一：我的家人

1.請學童畫出自己家中有哪些成員，教師歸納學童的發表，將這些成員的稱呼方式，用親人稱呼卡列在黑板上。

2.教師介紹不同家庭組成各由哪些親人組成，並請學生說出自己的家庭成員。

活動二：溫暖的家

1.全班討論了解家庭成員改變的可能原因。

2.故事欣賞：搭配教學CD探討單親家庭、隔代教養家庭、收養家庭等。

3.討論與分享：懂得培養接納與珍惜的態度，對待家中的每一個成員。

活動三：用愛來護家

1.老師播放「我是正義小尖兵」和「愛的約定」兩部影片，並引導學生討論影片內容。
2.請學生發表是否曾聽說或經歷類似影片中的經驗。
3教師介紹什麼是「家庭暴力」。

4.教師說明無論任何人都不可以任意用暴力或言語威脅來傷害他人，即使父母親也一樣。若受到傷害，要向其他親人或老師求救，或是打110或113婦幼保護
專線尋求協助。

	3節
	康軒版國小

三上社會教材

自編教材
※影片來源：內政部家庭暴力及性侵害防治委員會
	1.口頭評量

2.實作評量

3.觀察評量

4.討論活動

5.習作練習

6.聆聽態度
	結合

【家政教育】
【性別平等教育】

配合家庭暴力防治課程



	第

十五週

	5-2-1舉例說明自己可以決定自我的發展並具有參與群體發展的權利。

5-2-2 了解認識自我及認識周圍環境的歷程，是出於主動的，也是主觀的，但是經由討論和溝通，可以分享觀點與形成共識。

5-2-3舉例說明在學習與工作中，可能和他人產生合作或競爭的關係。

【性別平等教育】

1-2-2 了解兩性在團體中均扮演重要的角色。

1-2-3 重視團隊中不同性別的貢獻。


	第5單元  和諧的相處   
第1課   男生和女生
活動一：男女大不同

1.教師介紹男生、女生身體的特徵差異。

2.舉例說出男生和女生在身體特徵上的差異。

3.我懷孕了：帶球走。由學童將水球綁在肚子上一整天，並保護不讓它破掉，體會母親懷孕時的辛勞。

4.完成習作一男生女生第一、二大題。

活動二：性別刻板印象

1.全班分組討論：

(1)男生和女生除了在生理上的差異外，還有哪些不同的地方？

(2)為什麼傳統社會對男生、女生期望的不同？
2.歸納分享：男生和女生除了身體構造的不同，其他的差別都來自後天的學習。
活動三：換人做做看

1.教師提問：

(1)你以後的志願是什麼？

(2)家人希望你以後從事什麼行業？
2.了解男生和女生的特質和表現方式，會隨社會期望的不同而改變。

3.完成習作一男生女生第三、四大題。

	3節
	康軒版國小

三上社會教材

自編教材
	1.口頭評量

2.實作評量

3.討論發表

4.習作練習


	結合

【性別平等教育】




