刀叉該如何拿？
	

	

	


刀叉的使用，應該右手持刀，左手持叉，使用時叉齒朝下，以拇指與中指握住刀叉柄、食指下壓控制力道。 

切法
使用刀子切食物，先將刀子輕輕推向前，再用力拉回並向下切，這樣就不會發出刺耳聲音了。 

叉法
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吃到中途離席，刀叉該如何放？
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應該把刀叉朝八字型放置，刀口朝內、叉齒朝下。 

吃完後，刀叉該如何擺放？
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左：應放在四點鐘位置。 

右：也有人把刀叉重疊，這樣方便服務生收時，不至於因為刀叉碰撞而發出聲響，或是刀叉掉落的意外。

