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親愛的家長您好：

   非常感謝您們在百忙之中抽空參加408班親會，因為有您們的參與，讓第一次的相聚圓滿結束。特此將當天開會事項做整理，讓未能參與的家長進一步了解。
1、 本學期重要行事安排報告： 
	時         間
	重 要 行 事
	備          註

	10月29日（星期四）
	校外教學
	地點：市立動物園
學生收費170元，有意願的家長可以參加

	10月21日（星期三）
	游泳課開始
	1. 備大毛巾，將頭髮擦乾。
2. 備連帽外套，回教室時穿上。

	11月15.16日
（星期四、五）
	期中評量
	【學期成績】：

作業20％＋小考20％＋學習態度10％＋期中25％＋期末25％

	11月21日（星期六）
	體育表演會
	11/23（星期一）補假

	1月12.13日

（星期二、三）
	期末評量
	【學期成績】：

作業20％＋小考20％＋學習態度10％＋期中25％＋期末25％

	1月20日（星期三）
	結業式
	12點放學


2、 1.提案討論：加訂「生字甲乙本」，有助於學生書寫筆順及字體結構。（通過）
2.選舉：會長：士傑媽媽、俊諺媽媽

            總務：翊芃媽媽、怡婷媽媽
3、 分享
1. 教孩子情緒管理：（2009/03/27　中央大學認知神經科學研究所所長 洪蘭）

安全感是孩子情緒成長最重要的條件，直接影響他人格的成長。父母應把孩子帶在身邊，讓孩子從觀察父母的待人接物上，學習自己的情緒管理，例如四兩撥千斤，用幽默來化解尷尬及用正向思考來處理問題。
   父母更要在孩子情緒風暴未形成前，跟他談，把情緒化解掉。目前坊間很流行的用毆打不倒翁來出氣，是個錯誤的情緒教育方式，這只會使憤怒者憤怒的情緒更亢奮，因為它更加活化大腦憤怒的神經迴路，而且養成遷怒、洩憤的壞習慣，從研究得知，負面情緒應從認知去化解。 
   哈佛教授凱根（Jerome Kagan）的長期研究發現孩子的脾氣是可以改的，四個月大聽到巨大聲響會嚇哭的嬰兒，長到四歲再測驗時，只有一半還會如此，小時候害羞的孩子，長大不見得害羞。所以只要給予適當的教導，孩子先天的脾氣可以被導正。凱根認為「情緒維持幾秒，心情維持一天，性情終身打造」，他教父母從情緒著手，改變心情，穩定成性情。 
   在現在講究人際關係的社會，教導孩子妥善管理他的情緒，是給他一把開啟成功之門的鑰匙，不可等閒視之，更要從小做起。
2. 腳踏實地勝過取巧：（2009/04/02　  周美青）

孩子頭腦靈活變通固然可喜，但是要告誡他絕不能投機取巧，不得為求快而違規，不可走旁門左道，父母除了以身作則，不以走路肩省時而沾沾自喜外，更要讓孩子知道許多事講求基本功，做學問如此，運動亦然，而所謂的基本功，往往最枯燥乏味，最不受重視，但卻是成敗的關鍵。
    抄捷徑也許短時間可以達成目標，但因未經磨練，所以經不起考驗。對於本分又循規蹈矩的孩子，我們更應該多一點讚賞，多一點鼓勵，畢竟這才是做人處事的基本態度，社會最珍貴的核心價值。
我們應該注重的是孩子學習的過程與品質，而不是學習的快慢與成績。成功沒有捷徑，腳踏實地、安分守己的態度才是最重要的。
3. 陪著孩子一起閱讀：（2009/06/01　 凱斯英語教學機構教務長  吳敏蘭）
要孩子開始閱讀不困難，最重要的是爸爸媽媽如何去引導孩子，將孩子引入門。家裡童書不需要多，但是要把握機會和孩子親子共讀，和孩子一起分享故事中的喜怒哀樂，不管是用中文或英文來閱讀，說故事時是照本宣科或隨性發揮，在家中或是在書店，在睡覺前或是在公車上，重要的是爸爸媽媽陪著孩子一起嘗試體驗。 
    許多的研究顯示，愛閱讀的孩子在小時候，大都有人閱讀給他們聽(Being read to)，這個過程是很重要的，說故事人的聲音、語調、呈現方式對於孩子未來的閱讀都是很有幫助的，不但可以幫助孩子連結音與字的關係，也可以對故事有更深刻的認識，要孩子成為一個成功的閱讀者(Successful Reader)，如何有系統有計畫的引導孩子閱讀(Guided Reading)的過程就更重要了。 
    不要一昧的叫孩子去看書或是買一堆書給孩子，就期望孩子成為愛閱讀的人。試試拿起一本書，和孩子一起分享，讀給孩子聽，讓孩子在父母的懷抱中習慣閱讀。
4. 品德教育的再加強： （大元紀時報 晨晨）
現在青少年問題層出不窮，追根究底是家長不注重孩子的品德教育，從小就教育他們要學尖一點，不吃虧、不讓人占便宜。

現在社會風氣的敗壞，從學校老師到家長都有責任。注重孩子的EQ，也就是情緒智商。有禮貌、守規矩、能關心別人、不自私、能設身處地為他人著想的孩子，才是最重要的 。 

四、與老師聯絡方式：
1.學生請假請撥28912847，語音接通後按分機222（請假專線），向接電話人員說明學生班級、姓名、座號、請假事由後即可，之後訓導處便會通知導師。

2.如臨時有要事必須通知導師，請撥梁老師的手機0963121570。
                                                   導師苗倫  98/9/15

