
第 7 單元 時間 

 

時、分與秒   

 填填看。 

1. 9 分 7 秒＝(   547 )秒 2. 17 分 34 秒＝(   1054 )秒 

3. 4 時 49 分＝(   289 )分 4. 11 時 5 分＝(   665 )分 

5. 1 時 27 分＝(   87 )分＝(   5220 )秒 

6. 1 時 9 分 41 秒＝(   69 )分 41 秒＝(   4181 )秒 

 

 在( )中填入＜、＝或＞。 

1.  5 時 20 分( ＜ )350 分 2. 59 分( ＞ )3500 秒 

3. 18 分 43 秒( ＝ )1123 秒 4. 1 時 10 分( ＞ )4100 秒 

5. 34 分 58 秒( ＜ )0 時 35 分 

6.  2 時 3 分 12 秒( ＝ )123 分 12 秒 

 做做看。 

1. 陳叔叔和王叔叔參加馬拉松賽跑，陳叔叔花了 1 時 23 分 38 秒跑完 

全程，王叔叔花了 85 分 19 秒跑完全程，誰跑得比較快？ 

 1 時 23 分 38 秒＝83 分 38 秒 

 83 分 38 秒＜85 分 19 秒 

12 時制和 24 時制  

 填填看。 

1. 上午 10 時換成 24 時制是(  10 )時。 
 

2. 下午 11 時換成 24 時制是(  23 )時。 
 

3. 下午 8 時 50 分換成 24 時制是(  20 )時(  50 )分。 
 

4. 上午 6 時 15 分換成 24 時制是(  6 )時(  15 )分。 
 

5. 22 時換成 12 時制是( 下 )午(  10 )時。 
 

6.  5 時換成 12 時制是( 上 )午(  5 )時。 
 

7. 17 時 23 分換成 12 時制是( 下 )午(  5 )時(  23 )分。 
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8.  2 時 9 分換成 12 時制是( 上 )午(  2 )時(  9 )分。 
 

9. 數字鐘 15：30，是( 下 )午(  3 )時(  30 )分。 
 

10. 數字鐘 19：03，是( 下 )午(  7 )時(  3 )分。 

 連連看。 

1. 下午 3 時 ‧ ‧ 上午 6 時 52 分 
   

2. 23：30 ‧  ‧ 15 時 
 

3. 6 時 52 分 ‧ ‧ 下午 11 時 30 分 
 

4. 16 時 8 分 ‧ ‧ 16：08 

時間的加減  

 填填看。 

1. 23 分 45 秒＋12 秒＝(  23 )分(  57 )秒 

2. 23 時 40 分－12 時 15 分＝(  11 )時(  25 )分 

3.  6 時 18 分＋ 5 時 25 分＝(  11 )時(  43 )分 

4.  9 分 20 秒－ 8 分 15 秒＝(  1 )分(  5 )秒 

5. 10 時 28 分 6 秒＋13 分＝(  10 )時(  41 )分(  6 )秒 

6. 23 時 59 分 59 秒－18 時 56 分 28 秒＝(  5 )時(  3 )分(  31 )秒 

7.  1 時 32 分 4 秒＋ 7 時  0 分 41 秒＝(  8 )時(  32 )分(  45 )秒 

8.  5 時 9 分 44 秒＋29 分 10 秒＝(  5 )時(  38 )分(  54 )秒 

 

 寫出算式做做看。 

1. 小佳摺一顆紙星星需要 35 秒，摺一

隻紙鶴需要 213 秒，她摺一顆紙星

星和一隻紙鶴共需要幾秒？ 

 35＋213＝248 

 答：248 秒 

 

 

 

2. 哥哥今天下午花了 3 小時 37 分組合

模型，又花了 1 小時 15 分看電視，

哥哥做那一件事花的時間比較多？

多幾分鐘？  

 3 時 37 分－1 時 15 分＝2 時 22

分 

 2 時 22 分＝142 分 
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3. 姊姊從 15 時 30 分開始練琴，練了 1

小時 18 分，練琴結束時是下午幾時

幾分？ 

 15 時 30 分＋1 時 18 分＝16 時 48 分 

 16 時 48 分＝下午 4 時 48 分 

 答：下 

午 4 時 48 分 

4. 媽媽從 11 時 25 分開始準備午餐，全

部準備好時是 12 時 30 分，媽媽準

備午餐共花了幾分鐘？ 

 12 時 30 

分－11 時 25 分＝1 時 5 分 

 1 時 5 分＝65 分 

 答：65 分鐘 

5. 小華默背一篇課文一次需要 3 分 18

秒，他默背同一篇課文 3 次共需要

幾分幾秒？ 

 3 分 18 秒＋3 分 18 秒＋3 分 18 秒＝

9 分 54 秒 

 答：9 分 54 秒 

 

 

6. 現在是上午 8 時 30 分 50 秒，在 1

時 18 分 10 秒前發生地震，地震發

生的時間是上午幾時幾分幾秒？ 

 8 時 30 

 

分 50 秒－1 時 18 分 10 秒＝7 時 12 分

40 秒 

 

7. 王叔叔上午 9 時 10 分參加馬拉松路

跑，花了 5 時 12 分 17 秒跑完全程，

他抵達終點時是什麼時候？ 

 9 時 10 分＋5 時 12 分 17 秒＝14 時

22 分 17 秒 

 

 

8. 媽媽包一顆肉粽需要 2 分 20 秒，包

3 顆肉粽共需要幾分鐘？ 

 2 分 20 秒＋2 分 20 秒＋2 分 20 秒＝

6 分 60 秒 

 6 分 60 秒＝7 分 

 答：7 分鐘 

9. 小安下午 4 時 23 分從學校搭校車回

家，到家時已經是 17 時 48 分，他

坐車的時間有超過 90 分鐘嗎？ 

 下午 4 時 23 分＝16 時 23 分 

 17 時 48 分－16 時 23 分＝1 時 25 分 

 1 時 25 分＝8 

5 分 

10. 大寶和同學從下午 2 時 14 分開始找

資料，2 小時 8 分後，他們開始做報

告，一直到 18 時 30 分才結束，大

寶和同學花了多少時間做報告？ 

 下午 2 時 14 分＝14 時 14 分 

 18 時 30 分－14 時 14 分＝4 時 16 分 

 4 時 1 

6 分－2 時 8 分＝2 時 8 

11. 姊姊上午 7 時 18 分出門上班，坐車

花了 1 時 13 分，走路花了 19 分鐘，

姊姊到達公司是上午幾時幾分？ 

 7 時 18 分＋1 時 13 分＝8 時 31 分 

 8 時 31 分＋19 分＝8 時 50 分 

 答：上午 

 

8 時 50 分 

12. 媽媽要搭下午 2 時 49 分的火車，但

是從家裡開車到火車站需要 1 小時

23 分。如果媽媽想在火車離站前 20

分鐘到達火車站，她最晚什麼時候

要離開家？ 

 答：14 時 22 分 17 秒（或下午 2

時 22 分 17 秒） 

 


