
南投縣忠孝國民小學事故傷害防制—為居家安全把關

實施日期 98年 04月 23日

實施地點 忠孝國小三年甲班教室

實施班級 三年甲班

實施內容 1.宣導居家安全的重要性.

2.討論居家環境中，有可能發生意外的地方.

實施過程 1.討論意外傷害的種類和發生的原因．

2.討論學習單中有關火災的預防和面對災害

的應變措施：

　*正確的逃生方式

*正確使用滅火器的方法

*火災發生時緊急求救專線１１９

3.請小朋友回家和家長討論居家環境中有可能

發生意外或危險的地方，能夠加以預防和排除，

以維護家人的安全．

實施反應 1. 學生討論的過程十分熱烈;尤其對於火災的

預防，均具備有基本的防災常識．例如：

發生火災時，若住在高樓住家時，逃生時

不可搭乘電梯．小朋友的觀念十分清楚．

2.對於自己居家環境的安全狀況如何，大部

份的小朋友比較說不出重點，這和他們的

年紀有關，在他們的生活經驗中，似乎家



庭的家長和他們的習慣上，有關居家安全

的教育比較少．

3. 防災知識上的認知和面對危險的應變措施，

透過學習單或設計活動，最好能把觀念帶

入親子互動中．

檢討反省 至少每學期二～三次的宣導或設計相關的防災

的活動

其他疑難 無

照片說明：透過討論，了解居家環境危險的潛在性

照片說明：小朋友發表討論的結果；認為最有可能發生危險的地方是浴室

老師：

選我！選我！



大家使用浴室

時要特別小心



                

         南投縣忠孝國小   年   班  姓名            

    小朋友！你知道火災的可怕嗎？每年死於火災的人數比

地震、颱風所造成的災害還要多。萬一家中發生火災時，你

知道應該要做哪些事嗎？

逃生八要訣：

1. 試著在家中每個房間  找出  兩個  安全出口  。

2. 安全出口的第一個選擇必須是  門  ，務必要把所有安全出

口的逃生方式練習再練習，直到熟練為止。

3. 在逃生時，要開啟任意一道門，必須先  觸摸門把  ，如果

是燙的，代表門外有火，就不可以開啟這道門，必須從

其他出口離開。

4. 逃生時，趴低  身體，以  濕毛巾掩住  口鼻，  接近地面      20-30  

公分，沿牆壁摸索前進至出口。

5. 在平時，事先挑選一個與家人都知道的逃出火場後集合

地點。

6. 當你逃出後，要迅速撥  打電話      119  ，或是找鄰居與路人

協助通知救災單位。

7. 待在外面  ，不管有什麼東西忘了帶，或家人、寵物還在火



場中，都應該交給救火員處理。

8. 身上著火怎麼辦？

小朋友！記得要遵守一個口訣：

停（停止跑動）→躺（立刻趴下）→滾（翻滾身體）  

◎可怕的黑煙

小朋友，在火災當中，你知道最可怕的敵人是誰嗎？是

黑煙。在高溫燃燒家具的情況下，會放出有毒、高溫的濃

煙，只要吸進這種煙霧，人將會昏迷，任由大火吞噬！

 動動腦時間  對的打ˇ：

      □到公共場所時，應先瞭解安全門位置。

 □到公共場所時，應先瞭解逃生路線和方向指標。

 □火警時，大哭大叫躲在床底下。

 □火警時，要搭乘電梯。

 □火警時，要走安全梯。

 □玩火柴、打火機，容易引起火災。   

  ◎滅火器操作方法是：

    □拉拉壓  □拉壓拉  □壓壓拉

  ◎電器火災可以用何種方式滅火？



    □水  □乾粉滅火器  □室內消防栓

  ◎遇到災害時要打哪個電話請求幫助？

    □116   □117   □119  



家長簽名


