
因應12年國教素養導向課程與教學 
「生活課程」適用閱讀資源彙整表

團隊成員：光復國小郭雪芳老師、興雅國小吳珊妮老師

編輯理念：

此資源係配合康軒及翰林版本生活課程各單元主題編寫，匯整紙本書籍、有聲書、電子
書、網路資源，從學生的日常經驗與生活環境出發，協助第一線授課教師補充課程相關
書籍，提昇學生對教室、校園、家庭做更多的探索、體驗、欣賞及相關創作。

康軒一上

學習內容 圖書資源 線上資源

第一單元

開學了

《孩子一年級》稻田

《歡迎新朋友》人類

《皮皮交新朋友》人類

《一起去上學》全美

《艾蜜莉上學記》小魯

第二單元

校園大發現

《荷花朵朵開》親親

《青蛙樂隊》青林

《魚類》自然科學

《小蝌蚪長大了》親親數位圖書館 -臺北市政府
教育局107年度線上資料庫知識管理平臺

《荷花池》青林國際 -文化部兒童文化館繪本花園 
https://children.moc.gov.tw/book/218618

《飛翔的魚》上羊文化 -HyRead自主學習電子書
臺北市政府教育局107年度線上資料庫知識管
理平臺

第三單元

那是什麼 
聲音

《聲音的世界》圖文

《聲音的奇妙旅程》馬可孛羅

《音階》錦繡

《樂器總動員》（CD）光復

《八音的世界》（CD） 
行政院文化建設委員會

《音樂DoReMi》親親數位圖書館 -臺北市政府教
育局107年度線上資料庫知識管理平臺

第四單元

風來了

《風箏》九歌

《好大的風》格林

《玩具國12：放風箏》華視

《放眼看世界：風車故鄉 -荷
蘭傳真》（DVD）飛遠

《蝴蝶風箏》風車圖書 -文化部兒童文化館繪本
花園 
https://children.moc.gov.tw/book/214966

學 習 階 段
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學習內容 圖書資源 線上資源

第五單元

吹泡泡 
真有趣

《吹泡泡》親親文化 -文化部兒童文化館繪本花園 
https://children.moc.gov.tw/book/217537

第六單元

熱熱鬧鬧 
迎新春

《王小二過年中國童話篇》 
百度傳播

《節令的故事1：過年的由來 
元宵姑娘》花旗

《回家過年囉（阿美族）》 
教育部

《傳說 (三 )-繪本中國故事
寶庫：年上當了！過年的故
事》（CD）台灣麥克

《中國節日故事》人類 -HyRead自主學習電子書
臺北市政府教育局107年度線上資料庫知識管
理平臺

《老鼠娶新娘》國語日報 -文化部兒童文化館繪
本花園 
https://children.moc.gov.tw/book/214784

康軒一下

學習內容 圖書資源 線上資源

第一單元

大家的交通

工具 

《交通工具趴趴走》球球館

《交通工具》自然科學

《神速的交通工具》護幼社

《交通安全 Easy GO》（DVD） 
交通部

《兒童交通安全教育多媒體教學
光碟》（VCD）教育部

《特殊車小百科》人類 -HyRead自主學習電
子書臺北市政府教育局107年度線上資料
庫知識管理平臺

《幼獅少年第485期：交通工具變變變》幼
獅文化 -HyRead自主學習電子書臺北市政
府教育局107年度線上資料庫知識管理平
臺

第二單元

大樹小花 
朋友多

《植物》旺旺

《植物的世界》台灣東方

《杜鵑花的由來》長圓

《校園有毒植物》台北市萬芳國小

《校園植物觀察手冊》 
行政院環境保護署

《小小百科4：奇妙植物》-HyRead自主學
習電子書 臺北市政府教育局107年度線上
資料庫知識管理平臺

《小小百科5：發現昆蟲》-HyRead自主學
習電子書 臺北市政府教育局107年度線上
資料庫知識管理平臺

《花卉小百科》人類 -HyRead自主學習電子
書 臺北市政府教育局107年度線上資料庫
知識管理平臺 

學 習 階 段

臺北市國小圖資利用教育的教與學
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學習內容 圖書資源 線上資源

第三單元

玩具總動員

《玩具大作戰》天下遠見

《牛奶盒做玩具》英文漢聲

《用紙杯做玩具》英文漢聲

《科學玩具自造王：20種培養創
造力、思考力與設計力的超有趣
玩具自製提案》親子天下

《有趣的平衡玩具》（有聲書）小牛頓科學 -
HyRead自主學習電子書 臺北市政府教育
局107年度線上資料庫知識管理平臺

第四單元

我家的故事

《朱家的故事》英文漢聲

《家》和英

《母親節》企鵝

《我愛瑪婷 -母親節》翰新

《我們都是一家人》台灣東方

《你來了，我們就變成一家人》大穎

《先左腳，再右腳》維京 -文化部兒童文化
館繪本花園 
https://children.moc.gov.tw/book/218238

《一個人的生日蛋糕》親子天下 -文化部兒
童文化館繪本花園 
https://children.moc.gov.tw/book/218115

《你出生的那個晚上》大穎文化 -文化部兒
童文化館繪本花園 
https://children.moc.gov.tw/book/218054

第五單元

鼓聲咚咚迎
端午 

《端午節》稻田

《端午節》企鵝

《中國節日故事》人類 -HyRead自主學習電
子書臺北市政府教育局107年度線上資料
庫知識管理平臺

《小柴犬和風心3－日日是好日：端午節的
傳統習俗》張老師文化出版 -文化部兒童文
化館繪本花園 
https://children.moc.gov.tw/book/215567

第六單元

好熱的天氣

《再來仙島夏令營》小天下

《國際安徒生大獎4：夏天》韋伯

《夏日聲樂家 (蟬 )-布爾昆蟲記8》
三采

《一年四季：夏天＝The Four Se
asons : Summer》鹿橋

《螢火蟲》圖文

《螢火蟲在發光》螢火蟲

《歡迎螢火蟲來我家》小魯

《星星數得清嗎？星星為什麼眨
眼睛？夏夜的星星比冬夜多 -十
萬個為什麼系列 --兒童智慧小百
科天文科學篇》（VCD）名竟

《與小生物相遇的夏天：大自然裡的小生
命故事》四季文化 -HyRead自主學習電子
書臺北市政府教育局107年度線上資料庫
知識管理平臺

《小腳丫的夏日狂想曲：水、植物、大自
然》四季文化 -HyRead自主學習電子書臺
北市政府教育局107年度線上資料庫知識
管理平臺

因應 12年國教素養導向課程與教學
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康軒二上

學習內容 圖書資源 線上資源

第一單元

和樂在一起

《互相尊重好朋友》小兵

《小酷龍大戰壞女巫》明天

《黑猩猩的好朋友－珍．古德》維京 - 
文化部兒童文化館繪本花園 
https://children.moc.gov.tw/book/219167

《小蚯蚓的好朋友》巧育文化 
HyRead自主學習電子書臺北市政府教育
局107年度線上資料庫知識管理平臺

第二單元

奇妙的水

《輕輕鬆鬆節約用水 -家庭篇》 
經濟部水資源局

《水真好玩》親親 

《小水滴，祝你旅行愉快！》（Bon voyage, 
petite goutte）青林國際 -文化部兒童文化
館繪本花園 
https://children.moc.gov.tw/book/219434

第三單元

光影好好玩

《影子不上學》幼獅

《台灣皮影戲》稻田

《林良童心 -影子和我》（CD） 
國語日報

《小典藏ArtcoKids第102期：光影魔幻秀》
典藏藝術家庭 -HyRead電子雜誌親子教育

第四單元

住家生活

《世界住家大觀》新學友

《郵差阿弟》信誼

《鱷魚先生之我要當警察》小兵

《大熊醫生粉絲團》親子天下

《美麗小社區：珊瑚》格子外面

《社區散步去》親親數位圖書館 
臺北市政府教育局107年度線上資料庫知
識管理平臺

第五單元

歲末活動

《14隻老鼠過冬天》英文漢聲 
《季節與生物世界》護幼社

《好棒的聖誕節》上人

《聖誕節從沒下過這麼多雪》格林

《特別的聖誕節》巧育幼教

《媽媽的紅沙發》三之三

《小典藏ArtcoKids第137期：冬天，好冷
又好熱》典藏藝術家庭 -HyRead電子雜誌
親子教育

《冬天來嘍！》愛智 -HyRead親子童書兒童
繪本 臺北市政府教育局107年度線上資料
庫知識管理平臺

《暖呼呼的冬天》愛智 -HyRead親子童書
兒童繪本臺北市政府教育局107年度線上
資料庫知識管理平臺

第六單元

米食大探索

《永恆的珍珠 --米食與健康》 
行政院農業委員會

《植物的故事4：稻米的故事 金
牛與銀喇叭》花旗

《稻米》牛頓

學 習 階 段
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康軒二下

學習內容 圖書資源 線上資源

第一單元

小小生活家

《不一樣的寒假作業》螢火蟲

《阿丁的寒假作業》飛寶

《小朋友學習時間管理的8堂課》
狗狗

《時間魔術師》九歌

《時間的故事》聯經

《愛因斯坦和時間機器》臉譜

《學校環境的美化與綠化》 
台北市政府教育局

第二單元

小小磁鐵真
神奇

《科學實驗王31電磁鐵與發電機》
三采文化

《好玩的磁鐵》親親文化事業

《為什麼磁鐵會吸附在冰箱上》遠流

《神奇的磁鐵毽子》（有聲書）-HyRead親
子童書兒童學習 臺北市政府教育局107年
度線上資料庫知識管理平臺

第三單元

和小動物做
朋友

《動物和我》小天下

《動物世界》小天才

《動物奇觀》世一

《動物園》維京

《我的動物飼養小百科》和平

《可愛動物的飼養》護幼社

《動物奧運會》小魯

《動物大遊行》上誼

《動物大圖鑑》人類 -HyRead親子童書兒童
學習 臺北市政府教育局107年度線上資料
庫知識管理平臺

《我的動物朋友》（有聲書）愛智 -HyRead
親子童書兒童繪本 臺北市政府教育局107
年度線上資料庫知識管理平臺

《動物明星大會串》（有聲書）小牛頓科學 -
HyRead親子童書兒童學習 臺北市政府教
育局107年度線上資料庫知識管理平臺

第四單元

彩色的世界

《美妙的彩色世界》錦繡

《色彩的翅膀》米其巴克

《一起畫水彩：學習色彩理論、
運用顏色技巧、掌握水彩特性，
讓整個世界都變成我們的畫室》 
　木馬

《學校環境的美化與綠化》 
台北市政府教育局

《幼獅少年第478期：色彩說故事》幼獅文
化 -HyRead電子雜誌親子教育臺北市政府
教育局107年度線上資料庫知識管理平臺

第五單元

雨天生活變
化多

《下雨了！》天下遠見

《下雨天》臺灣英文雜誌

《雨從那裏來呢？》大眾

《梅雨、冰川、溫泉 -十萬個為什
麼系列 --兒童智慧小百科自然生
態篇9》（VCD）名竟
《酸雨的危害》智茂

《好天氣‧壞天氣》親親數位圖書館 -臺北
市政府教育局107年度線上資料庫知識管
理平臺

第六單元

我要升三年
級了

《成長的感覺》錦繡

《我的同班同學》飛寶

學 習 階 段
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翰林一上

學習內容 圖書資源 線上資源

第一單元

新學校新生活

~我會上廁所

《我會上廁所》幼福

《自己上廁所》風車

《你會上學校的廁所嗎？》小魯

第二單元

在學校的一天

《上學去，學什麼？》大穎

《我可以學會守規矩！》禾流

《我最喜歡上學了》康軒

《上學去！小學生的生活和安全

圖鑑》台灣麥克

第三單元

和自然做朋友

~校園的植物

《小種籽》上誼

《台灣校園植物（上）：草本篇》
稻田

第四單元聲音

~動手做樂器

《樂器大集合1-我的小小音樂圖
畫書》三民

《自製樂器的製作與設計》心理

第五單元

玩具總動員

~玩具兵胡桃鉗故事

~動手做玩具

~和朋友分享玩具

《分享椅》小天下

《棉花糖：分享的樂趣》巧育

《胡桃鉗的故事》格林咕嚕熊親

子共讀網

《72變 -益智遊戲動手做：啟
發手腦發展的72種遊戲》-
HyRead ebook 電子雜誌

第六單元

新年到

~過年的傳說

《過年啦！》新雅

《節日繪本：過年》幼福 

學 習 階 段

臺北市國小圖資利用教育的教與學
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翰林一下

學習內容 圖書資源 線上資源

第一單元

開學相見歡

~收心操 

《陶樂蒂的開學日》親子天下

《開學了，學校也好緊張！》小天下

第二單元

美麗的春天

~春天到了

《春天的野餐會》聯經

《春天到大肚山騎車》青林

第三單元

把聲音傳出去

~傳話遊戲

《繪本：自己的聲音》維京

《大耳朵，下聲音》（附光碟 /精裝） 
高雄市立美術館

第四單元

我愛我的家

~做家事 

《你的家 我的家》上誼

《朱家的故事》英文漢聲

第五單元

日與夜 

《太陽晚上到哪去了》上誼

《都是從太陽來的》上人

第六單元

奇妙的水

~愛惜水資源

《實驗好好玩：水的遊戲》親子天下

《自來水的旅行》上人

學 習 階 段

因應 12年國教素養導向課程與教學
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翰林二上

學習內容 圖書資源 線上資源

第一單元

影子變變變

《誰的影子》天津人民美術

《影子是我的好朋友》金蘋果

第二單元

風來了

《風的力量》上人

《隨風飛揚的十片葉子》韋伯

第三單元

吹泡泡

《吹泡泡》親親

《小孩的科學STEAM系列02：泡泡
實驗室》親子天下

第四單元

可愛的動物

《可愛的動物》上誼

《動物小百科》幼福

《約翰醫生的動物醫院》小天下

第五單元

美麗的顏色

《顏色女王的大考驗》巨河

《自己的顏色》遠流

第六單元

歡喜過冬天

《溫暖的冬天：愛是互相體諒與幫助》
幼福

《螞蟻和蟋蟀》新雅

學 習 階 段

臺北市國小圖資利用教育的教與學
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翰林二下

學習內容 圖書資源 線上資源

第一單元

和書做朋友

~小書製作

《繪本創作DIY》雄獅美術

《王淑芬【書創意‧創意書】─
晚安小書》親子天下

第二單元

奇妙的種子

~常見的植物 

《我家附近的野花》小天下

《花婆婆》三之三

第三單元

垃圾減量

《垃圾車來了》小天下

《如果垃圾越積越多》上人

第四單元

下雨天

《下雨天》信誼

《下雨了》東方

https://ebook.hyread.com.tw/

《嘩啦嘩啦下雨嘍！》（有聲書）
小牛頓

第五單元

泥土與螞蟻

~認識昆蟲

《昆蟲捉迷藏》米奇巴克

《蟲來沒看過》親子天下

第六單元 

端午節的由來及習俗

《端午節》 幼福文化

《龍舟端午》人類

學 習 階 段

因應 12年國教素養導向課程與教學

支 援 各 領 域 學 習 之 多 元 媒 材
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