康軒國語第十一課

海倫‧凱勒的奇蹟                                                            設計者：顏致廉
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透過影片的介紹，讓我們更加了解海倫‧凱勒的生平事蹟與求學歷程；當然，也看到用盡一切心血付出的蘇利文老師，透過接近大自然，讓海倫接觸、摸索、發覺，以利她的學習。請你細心思考以下幾個問題：

（1.）海倫身上有哪些缺陷？

（2.）六歲哪一年，海倫的生命有了什麼變化？對海倫有何影響？

（3.）蘇利文老師用哪些方法讓海倫接近大自然？

（4.）海倫用什麼方法學會手語、讀書與說話？

（5.）對於蘇利文老師，為海倫使用各種方法來教導她，讓海倫重拾學習的樂趣。你對這樣用心的老師，有什麼話想對她說一說呢？
（6.）若可以回到過去，對於蘇利文老師的契而不捨、海倫‧凱勒的持續努力，你是否有一股學習的衝勁呢？或是想跟這樣奮力不懈的人做朋友呢？請你試著寫一封信給海倫鼓勵她、或是請教她學習歷程的突破的決心與方法！
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    海倫‧凱勒是作家和演說家。她克服了聾、盲、啞的不幸，成為全世界的偉大精神象徵。她艱苦奮鬥的經過，給殘障和苦難的人們很大的激勵和啟示。


    海倫生於美國 阿拉巴馬州，出生時一切都很正常。十九個月大的時候，一場病使她既盲且聾。由於不能聽和看，無法模仿學習，說話能力也逐漸喪失了。她變得暴躁、倔強，常常無法控制而大發脾氣，也不喜歡跟人在一起。


        西元一八八七年，海倫的父母親請來一位蘇利文小姐當她的老師兼保母。蘇利文剛從盲人學院畢業，在一次手術中恢復了視力，從此成為海倫終身的良師益友，寸步不離，直到一九三六年去世。起初，蘇利文被喜怒無常的海倫踢、咬、打，有時衣服也被撕破，甚至遍體瘀傷。但她還是以無限的愛心、諒解和技巧，不屈不擾的努力指導。所以她去世時，大家稱她是「古今最偉大的教師之一」。海倫也為她寫了一本教師來追念她。


        海倫透過手指的觸覺學會拼字，也學會手語和各種凸體字，但她還不滿意，決心學習講話。十歲那年，她終於獲得一些講話的能力。後來，她又決定念大學，先進劍進劍橋女子學院，接著進萊得克里福學院。一九零四年，她以優等的成績畢業。在她就讀於各級學校時，蘇利文始終耐心的用手語，為她解釋所有的功課、講義、書籍和參考資料。


        在海倫還在讀大學的時候，她就曾寫過：「我的內心有一股強大的力量，驅使我依照那些能看、能聽的人的標準，來考驗我的能力。」她準備功課以外，還努力寫書，完成我的生活故事跟樂觀主義者，充分表現出永不屈服的精神。以後數十年間，又寫了我的世界、走出黑暗、我的信仰等十多本和數十篇文章。電影公司也拍了以她的生活為題材的電影，為世人帶來很大的啟示。


    畢業後，她和老師到處旅行、演說，從事社會工作，促使一般民眾關心並幫助殘障的人們。她設置了海倫‧凱勒捐贈基金會，造福殘障者。第二次世界大戰期間跟戰後，她一心一意為改善盲人處境而努力，帶給各地的軍民慰藉、希望和勇氣。她先後訪問了歐洲、亞洲、非洲，足跡遍及二十多國，贏得世界各國的敬仰。


    一九六四年，海倫榮獲美國最高的自由獎章。次年，她被提名為全世界十位最卓越的婦女之一，而且名列首位。她八十八歲去世後，美國總統詹森在追悼辭中說：「會有無數的人們，將因為記起她偉大的信心、勇氣和成就,，而減輕他們的負擔。她留下人格和信念的禮物，是美國最珍貴的傳統。





（資料來源：中華兒童百科全書）�





海倫‧凱勒，你好：








四年______班  座號：_____


姓名：___________________
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