
屏東縣勝利國小營養午餐教育成果 

活動名稱：班級營養午餐教育指導 年級：二 年 二 班 

班級營養午餐教育內容： 

1.指導學生飯前洗手 

2.指導學生排隊打飯菜 

3.指導學生安靜進食 

4.指導學生飯後潔牙 

5.指導學生清潔餐桌 

  

謝謝大姊姊幫忙盛飯菜 今天的午餐好好吃呵！ 

  

飯後刷牙，好寶寶！ 值日生負責擦餐桌 

心得：午餐是小朋友們最期待的時刻！但是病從口入，尤其是低年級的小朋

友，更需要求衛生習慣。所以飯前洗手、請大姊姊戴口罩幫忙盛飯菜、飯後刷

牙、清潔餐桌，列為本班午餐教育重點，學生也都能認真配合，真是乖寶寶！ 

 


