
 

 
  12/1(二) 12/2(三) 12/3(四)  12/4(五) 

菜
色

 

寶島白飯 
照燒雞排 

鐵板空心麵 
章魚燒 

美味青菜 
酸辣湯 

寶島白飯 
鹽酥肉柳 
培根豆乾 
洋蔥炒蛋 
季節時蔬 
味噌湯 

寶島白飯 
韓式香雞排 
黑胡椒肉 

領鮮花枝丸 
鮮採時蔬 
玉米濃湯 

蘑菇肉醬麵 
鐵路大排 
御飯團 

原味香腸 
季節時蔬 
小丸子湯 

 12/7 (一)  12/8(二) 12/9(三) 12/10(四)  12/11(五) 

菜
色

寶島白飯 
豐原排骨酥 

咖哩雞 
紅蘿蔔炒蛋 
當令時蔬 
麵線糊 

寶島白飯 
碳烤雞排 
麻油瓜肉 
甜心地瓜 
季節時蔬 
玉米濃湯 

寶島白飯 
美味雞翅 
紅燒豆腐 
五香黑輪 
青菜快炒 

芹香蘿蔔湯 

寶島白飯 
蒜泥白肉 
海鮮珍寶 

玉米火腿蛋 
季節時蔬 

昆布豆腐湯 

夏威夷炒飯 
卜蜂雞堡 
家常水餃 
銅鑼燒 

高纖蔬菜 
玉米濃湯 

 12/14(一)  12/15(二) 12/16(三)  12/17(四)  12/18(五) 

菜
色

寶島白飯 
卡拉脆皮雞 
玉米肉末 
洋蔥炒蛋 
鮮採青菜 
玉米濃湯 

寶島白飯 
洋蔥豬排 

夜市花生米血 
咖哩丸子 
青脆青菜 
酸辣湯 

寶島白飯 
蜜汁雞排 

洋蔥扒豆腐 
福州丸 

當令蔬菜 
冬瓜湯 

寶島白飯 
夜市香雞排 
筍乾燒肉 
台式蒸蛋 
可口青菜 
玉米濃湯 

義大利麵 
檸檬雞翅 
日式泡芙 
炫風雞塊 
快炒時疏 

大腸麵線糊 
 12/21(一) 12/22(二) 12/23(三) 12/24(四) 12/25(五) 

菜
色

寶島白飯 
椒鹽雞腿 
番茄炒蛋 
雪之癢 

清爽時疏 
酸菜豬血湯 

寶島白飯 
御膳肉排 
咖哩雞丁 

芹香甜不辣 
山野蔬菜 
玉米濃湯 

寶島白飯 
美味雞腿堡 
古早味肉燥 
港式燒賣 
翠綠青菜 
豆腐湯 

寶島白飯 
燒烤雞排 

黑胡椒豬柳 
中華鍋貼 
當令蔬菜 
玉米濃湯 

美味鐵板麵 
鮮嫩雞堡 
巧克力球 
焗焗焗焗烤蛋塔 
網室蔬菜 

蘿蔔貢丸湯 
 12/28(一) 12/29(二) 12/30(三) 12/31(四) 

菜
色

寶島白飯 
韓式雞排 
洋蔥炒蛋 

章魚小丸子 
蒜香蔬菜 

鹿港麵線糊 

寶島白飯 
豬肉餡餅 
蒜泥白肉 

白菜燴什錦 
田園時蔬 

冬瓜薑絲湯 

寶島白飯 
皇品雞腿 
蘿蔔燉肉 
茶碗蒸 

健康青菜 
海芽湯 

寶島白飯 
咕咾肉 

麻婆豆腐 
水晶肉丸 
四季蔬菜 
玉米濃湯  
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