婚前性行為與墮胎
隨著西方文化思潮的湧入，帶來崇尚各種性自由的開放。民風的開放，當觀念一變，性行為就隨之改變了。在青少年盲目崇尚西方的性自由觀念，衝擊傳統性道德觀念的自我意識，”只要我喜歡，有什麼不可以”的性觀念已和原始本能需要劃上了等號。
    一項針對青少年女性觀念的調查中，有三分之一的女性認為“貞操不是很重要，”有兩成女性甚至認為，”性交後根本無所謂”。另外一項針對國中生的調查也指出，將近七成青少年在性交時沒有任何避孕措施。扭曲的性觀念使扭曲的性行為一發而不可收拾，結下了“不負責任的惡果。”惡果導致了許多懷孕的少女，泛濫的青少年性文化，也產生了時下青年口中常說的”流產一族”或是寒暑假的”墮胎潮”。根據衛生署近年的一項統計，平均每年墮胎的人數在32萬至40萬人之間，其中未成年少女約佔了1萬人。墮胎之所以如此普遍，與文明社會中開放的婚前性行為普遍有絕對關係。
    當相愛的人之間保持一種朦朧、神秘、含蓄、神聖的美感時，具有極強的吸引力，而婚前性行為很容易破壞這種感覺，使兩人的關係迅速發生了質的改變，雙方產生零距離。零距離容易因為小事而起磨擦，頻繁的衝突，使彼此不珍惜感情;猜疑和不信任會橫亙在二人中間，尤其是男生受傳統思想影響，會認為主動的女人不值得珍惜。性科學工作者研究表明：最初的性體驗對以後性生活有很大影響，初次性交形成的不良性心理和性行為將在很大程度上影響未來夫妻性生活的和諧與完美。雖然婚前性行為是個人支配身體的做法，而支配身體又是自由社會公民的基本權利。但是婚前性行為會帶來劇烈的心理衝突。根據近年來大量調查資料分析，女性在婚前性行為的心理動機方面，存在著許多偏激的觀念和想法。舉例來說，發生在大學女學生身上的婚前性行為，一般是在一時衝動、失去自控的前提下發生的，因為沒有避孕，產生事後處於惶恐、不安、自責悔恨的心理狀態中。尤其女生既害怕懷孕，又擔心學習的壓力，一般又不敢告訴他人或父母。這種巨大的心理衝突，嚴重的會形成某些性障礙或性變態，給未來美滿的婚姻生活帶來隱患。
    對青春期少女來說，早孕、流產對身體的傷害還在其次，對心理的傷害尤其嚴重。當懷孕的靑少女被推上手術臺做人工流產的過程中，除了身體會產生異常的痛苦感覺外，精神上也會萌生罪惡感，陷入憂愁與孤獨之中。有研究表明，十幾歲的女孩子在接受人工流產手術過程中，其疼痛感會明顯超出正常女性，而這種異常一般來自手術前的不安和恐怖感。而且手術後，她們也經常做噩夢，造成學習注意力不集中，或是將自己的不幸陰影投給周圍的人事物，如果這時沒有適時得到家長、老師們及時的心理撫慰，只是獲得責罵和歧視，就有可能促使她們以玩世不恭的態度生活。隨之，她們有可能做出自暴自棄、自殺等極端舉動。
    因為懷孕使女性承擔了性行為的最直接後果，造成青少女未婚懷孕，學業中斷，無力撫養小孩等等社會問題，因此面對青少女懷孕的議題，我們應該格外重視;由男性的角度出發，男性要從道義上對性行為後果承擔責任，只為發洩性欲而不準備承擔社會責任的性行為是應受譴責。
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