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	ㄧ、每學年舉辦口腔保健活動及宣導口腔保健方法：

	(一)將口腔保健活動納入校務計畫，並訂定口腔保健計畫及執行方針
	ˇ
	
	

	(二)每學期至少辦理一次口腔保健親子座談會
	
	
	

	(三)每學期至少辦理一次口腔保健相關宣導活動
	ˇ
	
	

	(四)每學年校內舉辦一次班際潔牙比賽
	ˇ
	
	

	二、修訂午間休息時間，讓學生能在用餐後半小時內，完成潔牙活動：

	(一)教室內有潔牙設備並隨時保持乾淨
	ˇ
	
	

	(二)午餐播放「餐後潔牙歌」，全校進行餐後潔牙
	ˇ
	
	

	(三)正確執行潔牙並記錄，班級教師負責監督，並能針

    對執行狀況進行檢討
	ˇ
	
	

	(四)含氟速口水執行率達98％以上
	ˇ
	
	

	三、隨機實施口腔保健親職教育，隨機抽查是否攜帶、正確使用潔牙用具、潔牙用具

   是否適用及高年級學生會使用牙線：

	(一)運用口腔保健親職教育設計教材，規劃觀摩教學活

    動
	ˇ
	
	

	(二)成立潔牙天使，協助教師教導正確刷牙、牙線使用、

    檢視潔牙用具否適用
	ˇ
	
	

	(三)運用多元化教材教導正確飲食及衛生保健習慣
	ˇ
	
	

	(四)90％以上高年級學生會使用牙線
	ˇ
	
	

	四、依規定進行學生口腔檢查，並在檢查後一個月內通知家長篩檢結果即進行學生睡

    前潔牙行為評核：

	(一)依規定時間進行學生口腔檢查並登陸檢查結果，且

    在一個月內通知家長篩檢結果及矯治追蹤
	ˇ
	
	

	(二)成立學童口腔保健家長義工組織，推展各項口腔保

    健工作
	ˇ
	
	

	(三)將口腔篩檢、複檢及矯治結果提交校務會議討論，

    並提出因應計畫
	ˇ
	
	

	(四)依據家長聯絡簿進行睡前潔牙行為評核
	ˇ
	
	

	五、追蹤及記錄學生復查及矯治結果，並辦理健康牙齒獎勵活動，獎勵對象至少包含

    沒有蛀牙者、蛀牙填補治療後不再蛀牙者、能確實實踐餐後潔牙者：

	(一)口腔篩檢完成率95％以上
	
	
	

	(二)篩檢異常追蹤完成率95％以上
	
	
	

	(三)齲齒個案接受治療比率85％以上
	
	
	

	(四)公開獎勵口腔保健生活習慣優良學生
	
	
	

	(五)關懷並輔導接受牙科矯正治療之學童
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