台北市內湖區     國小個案諮商紀錄表

	編號：              申請人：                老師   學生姓名：

	______年______班 座號：______ 性別：□男□女 父親姓名：_______________(存、歿)

監護人：□父□母 其他：_________關係：______ 母親姓名：_______________(存、歿) 

聯絡地址：___________________________________________________________________

緊急聯絡電話：____________________ 手機：____________________

	諮商日期
	本次諮商原因
	輔導過程記錄

	  年   月   日星期   節次
	
	· 與個案建立關係

· 與個案建立信賴感，安全感

· 表達對個案的關心

· 蒐集個案心中的想法或價值觀

· 蒐集個案的家庭背景資料

· 協助個案改善不適當行為

· 協助個案適應學校生活

· 抒發個案的情緒或煩惱

· 協助個案適應家庭生活

· 協助個案適應團體生活

· 協助個案處理人際關係

· 其它：

	輔導方式
	
	

	· 晤談
· 進行活動

· 入班輔導
· 電話

· 家訪

· 其它：
	
	

	備註(特殊紀錄)
	諮商(晤談)內容紀錄
	本次諮商省思或檢討

	
	
	

	
	
	下次諮商重點

	
	
	

	下次諮商日期
	
	

	  年   月   日星期   節次
	
	


輔導老師簽名：
密件








