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親愛的認輔老師                 ，您好：





奇妙的緣份  讓您與認輔的孩子相遇…


您的陪伴、問候、關懷   都在孩子的心中種下一顆『善良的種子』


於未來的一天  發芽茁壯！


正向語言  是宇宙神奇的力量


您一句鼓勵的話，將創造孩子自信的人生！！





為了減少您心中的疑惑，在此做以下的補充：


輔導的意義：陪伴、關心(輔導非立竿見影，沒有惡化就算有成效)。


認輔次數：適時進行(參考標準：每週一次)。


認輔方式：


下課的關懷，一聲問候、關心的眼神、給張鼓勵的小卡片。


上課的觀察及給予具體表現的鼓勵。


與導師談話，了解個案情形。


與個案約談：


約談通知單請事前寫好，交給輔導組，當天由小志工轉交給學生。


時間：午休（12:45—13:30），不佔用。


地點：可在個諮室、團輔室、輔導室外陽台、校園角落…。


內容：傾聽、分享、討論、引導、價值澄清…。


認輔技巧：請參考認輔夾子中的講義。


輔導記錄方式：請在「輔導紀錄表」上以客觀的分點、條列式的扼要記錄。


輔導倫理：


保密原則：請不要在公開場合討論個案，或離開時將個案記錄放在桌上。


誠信原則：國中生最重視誠信，承諾個案的事情一定要履行。


尊重原則：請配合學校的規定，與個案談話時，請不要帶離學校。


轉介原則：認輔過程若超出自己能力，可尋求輔導組協助。


同理原則：貼近個案的世界，而非跳進個案的世界。


界線原則：清楚界定與個案的師生關係及性別界線。


請不要冒然與個案家長聯絡，若真需要，請先與我們做討論再進行。


涉及疑似「自我傷害」、「家暴」、「性侵害」、「精神疾病」、「獨居」、「接觸毒品」…等，則不須保密，請立即通報輔導組。


您現在拿到的這本認輔紀錄夾子乃是送給您的禮物！


本學期末，輔導組將向您收回紀錄，並再贈送神秘小禮物一份。





ps：若有任何疑問，請電洽輔導組蔡嘉容（22362852分機177），謝謝！！











