桃園縣蘆竹鄉蘆竹國民小學
98學年度營養教育潔牙教育實施計畫

1、 目的

1、 建立牙齒保健觀念，預防齲齒

2、 培養良好飲食習慣，注意衛生。

2、 實施原則

1、 身教重於言教，師生共同推行。

2、 延續往年推行成效，養成良好習慣。

3、 實施程序

1、 辦理教師研習，提升潔牙教育專業素養。

2、 於學生朝會宣導，認識牙齒的重要性。

3、 班級宣導用視聽媒體或掛圖、模型、示範講解。

4、 辦理藝文競賽，強化宣導效果。

5、 餐後撥放刷牙歌，進行潔牙活動。

4、 評鑑

1、 檢查各班學生用具，以100%備齊為合格標準。

2、 學校齲齒比例，請校護追蹤統計是否過高。

3、 各班潔牙成效，為教師班級經營效能評核之參考。

4、 本計畫經午餐委員會審核通過，呈校長核可後實施。

承辦人          午餐執祕          教導主任          校長

