
苗栗縣泰安鄉汶水國民小學附設幼兒園 112學年度第一學期餐點表  

第二十週 
 

第 二 十 週 餐 點 表 

日 期 早   餐 午       餐 午  點 

1/8(一) 水煮蛋 糙米飯 照燒肉片 黃瓜雙鮮 小白菜 番茄蛋花湯 港式燒賣 

1/9(二) 水果拼盤 五穀飯 咖哩雞丁 銀芽雙絲 高麗菜 瓠瓜排骨湯 雞絲湯麵 

1/10(三) 
玉米脆片+鮮

奶 
韓式拌飯 香酥肉排 薑絲海芽 油菜 野菜味噌湯 銀絲卷+豆漿 

1/11(四) 草莓麵包 鮮肉包 花瓜雞丁 什錦滷味 菠菜 蔬菜瘦肉粥 蜂蜜蛋糕 

1/12(五) 水果拼盤 薏仁飯 炸雞翅 麻婆豆腐 有機蔬菜 冬瓜山粉圓 鮮肉包 


