
臺南市歸仁區文化國民小學 100學年度作息及放學時間表      100.08.30起實施 

節別 時間 備註 

 07:20-07:40 上學 

 07:40-08:00 整潔活動 

 07:40 教職員晨會教職員晨會教職員晨會教職員晨會(週一週一週一週一、、、、四四四四) 

 08:00-08:15 全校朝會全校朝會全校朝會全校朝會(週二週二週二週二) 

 08:15-08:35 導師時間 

 08:35-08:40 下課時間 

第一大節 08:40-09:20  

 09:20-09:30 下課時間 

第二大節 09:30-10:10  

 10:10-10:30 望遠凝視＆課間活動時間 

第三大節 10:30-11:10  

 11:10-11:20 下課時間 

第四大節 11:20-12:00  

 12:00-12:40 午餐及收拾 

 12:40 全校放學全校放學全校放學全校放學(週三週三週三週三) 

 12:40-13:20 午休時間 

 13:20-13:30 下課時間 

第五大節 13:30-14:10  

 14:10-14:20 下課時間 

第六大節 14:20-15:00  

 15:00-15:10 下課時間 

第七大節 15:10-15:50  

 15:50-16:00 整潔活動 

 16:00(全日全日全日全日) 全校放學全校放學全校放學全校放學 

年級 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

一 

二 12:40 12:30 12:40 12:30 
三 

四 12:40 
五 

六 

16:00 
16:00 

12:40 16:00 
16:00 

1.放學路隊請各班導師協助帶領至統一放學處。 

2.為安全考量，各班放學路隊以二路為原則，利於樓層移動及行進〈腳踏車隊及安

親班請排在隊伍後面〉。 

3.各班小朋友如需騎腳踏車到校者各班小朋友如需騎腳踏車到校者各班小朋友如需騎腳踏車到校者各班小朋友如需騎腳踏車到校者，，，，注意事項注意事項注意事項注意事項：：：：(若非特殊理由若非特殊理由若非特殊理由若非特殊理由，，，，中低年級不得騎乘中低年級不得騎乘中低年級不得騎乘中低年級不得騎乘) 

   先取得班級導師同意先取得班級導師同意先取得班級導師同意先取得班級導師同意   再填寫家長同意書再填寫家長同意書再填寫家長同意書再填寫家長同意書( 到訓育組領取到訓育組領取到訓育組領取到訓育組領取 )  準備一頂安全帽準備一頂安全帽準備一頂安全帽準備一頂安全帽 

通過訓育組簡單交通安全測驗通過訓育組簡單交通安全測驗通過訓育組簡單交通安全測驗通過訓育組簡單交通安全測驗、、、、考照考照考照考照     合格者再發放車牌合格者再發放車牌合格者再發放車牌合格者再發放車牌(依交通安全規依交通安全規依交通安全規依交通安全規

則則則則，，，，始得始得始得始得通行通行通行通行) 


