愛滋病：解密史上最大醫療騙局
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 至今已奪取超過 2500 萬人的性命，成為史上最具破壞力的流行病之一的愛滋病，大都被認為是由所謂的人類免疫缺乏病毒 (HIV)所引起的病症；但是有抱持質疑態度的科學家表示，HIV 實際上是種微弱的病毒，並不會造成任何疾病，愛滋病也不會透過性行為傳染。
病毒主要有兩種類型，若是以飛機比喻，其中一種就是所謂的「機長」；這種病毒會改變宿主細胞的本質，並且導致疾病；另一種則是「乘客」類型的病毒，它會住在細胞外，伴隨在細胞左右，但是對於細胞的影響卻不足以造成疾病；HIV 屬於後者。


 那麼 HIV 何以成為對人類最具威脅的病毒？這就要提到當初聲稱 HIV 引起愛滋病的美國科學家羅伯特蓋洛 (Robert Gallo)了，他現在已經被指控專業失當，因為他的實驗被揭露出來是一場騙局，與他共事的兩名實驗室成員也被控以刑事責任。

 早在 1989 年的時候，蓋洛博士的同事就已經指出：「愛滋病患體內的 HIV 並沒有能力破壞免疫系統。」世界上有將近 500名科學家同意他的說法；另一名將此騙局寫成著作出書的學者甚至還在電視節目中將 HIV注射至自己體內，以證明論點。另外還有兩名科學家在他們的著作中表示：「愛滋病實際上並不是由 HIV 所引起，而是由所謂的『娛樂性藥物』(毒品) 及用以治療 HIV 的 AZT 等醫療藥物所引起的。」也就是說，患者死於 AIDS 是因為使用了治療 AIDS 的藥物。

 當一個人被告知 HIV 檢測呈現陽性反應的時候，對死亡的害怕很容易席捲而來，致使他們想盡辦法尋找可以治療 AIDS 的方式，其中最知名的當屬AZT。AZT 原本是用以對抗癌症的化療藥物，但是因為毒性太強，以致於連健康的細胞也會一同破壞，結果便會摧毀免疫系統，導致愛滋病。人們因這樣的治療而死，非因HIV 病毒。

事實上，任何會破壞免疫系統的因素都可能是造成愛滋病的原因，但沒有一項是透過性行為而來。這又是一個騙局，使得保險套業者賺了大錢並創造了人們對性行為的恐懼。事實上，許多因免疫系統作用減弱而死亡的原因錯誤的被歸因於愛滋病，只因你的HIV 檢測為陽性，就算得的是肺結核、肺炎等不相干疾病，死因也會被診斷成愛滋病，用操弄的數字顯示只有 HIV 呈現陽性才會因愛滋病死亡。

 這是個謊言。很多真正因愛滋病而死的人 HIV 檢測並不是陽性，HIV檢測與愛滋病一點關係都沒有，只與免疫系統功能下降有關。在美國，絕大多數的愛滋病死亡案例發生於同性戀，於是就有了愛滋病與性行為有關係的迷思，但重點其實是在美國的同性戀者很多都有毒癮的關係。

 有多少被診斷為 HIV 陽性的人由於害怕 AIDS 隨時會爆發而日子難過？AZT 是個殺手，這世界上沒有人可以倚靠 AZT改善愛滋病症狀的，相反的，它會導致愛滋病。愛滋病產業現在一年價值數十億英鎊，使藥廠賺進難以置信的財富，這就是這場大騙局的原因所在。
