	[image: image1.wmf]104  學 年 度 第 一 學 期 餐 點 計 劃 表 

第 十二 週           本週導護：林思吟

	日期
	星期
	上午點心
	午        餐  
	下 午 點 心

	11/16
	一
	豆米漿
	白飯、茄燒豬肉、燴鮮菇大白、
炒油菜、紫菜蛋花湯  
	米苔目

	11/17
	二
	牛奶
	糙米飯、腐乳焗雞、柴魚蛤子蒸蛋、
炒高麗菜、蘿蔔排骨湯 【橘子】       
	溫熱珍珠奶茶＆黃金蛋糕

	11/18
	三
	豆米漿
	豬柳潛堡、炒米粉、白菜排骨湯
	黃金捲＆
荀絲金針肉絲湯

	11/19
	四
	牛奶
	胚芽米飯、薑母鴨、麻婆豆腐、炒鵝白菜、冬瓜排骨湯【橘子】
	養樂多檸檬汁
起士三明治

	11/20
	五
	豆米漿
	白飯、花瓜豆干肉燥、培根炒高麗菜、蒜香青江菜、鮮筍排骨湯
	關東煮


                                                                    廠商：佳隆農畜實業有限公司
