臺北市101年度國民小學認輔小團體輔導實施計畫
1、 依據：

（一）教育部101年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫。

（二）臺北市101年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。

（三）臺北市101年度國民小學輔導工作輔導團工作實施計畫。

2、 目的：

（1） 協助適應欠佳兒童了解自己與別人，以增進人際關係。

（2） 給予適應欠佳兒童適當之情緒輔導。

（3） 協助適應欠佳兒童自我成長並能適應團體生活。

三、指導單位：教育部

四、主辦單位：臺北市政府教育局（以下簡稱本局）

五、協辦單位：臺北市國民小學輔導工作輔導團
六、承辦學校：臺北市中正區忠義國民小學

七、活動日期：101年4月1日至11月30日

八、活動地點：獲補助學校輔導室

九、參加人員：臺北市所屬國小教師、家長及學生。

十、活動內容及實施方式：

（1） 以學校為申辦單位，每校1團，每團人數以8-12人為原則，辦理學生小型團體輔導。

（2） 團體帶領者由校內具有帶領團體經驗或相關背景之現職老師（非實習老師）擔任。

（3） 團體督導由校外具帶領團體之相關經驗背景之專家學者擔任。
（4） 由本局依申辦學校之主題、辦理內容及外聘督導，評選35所學校，核發補助經費並依核定計畫辦理。

（5） 各校辦理時間，由各校自行訂定，以6-8次為原則。

（6） 請有意申辦學校檢附申請表(附件一)、實施計畫及經費明細表(附件二)於101年2月24日前逕寄(送)至中正區忠義國小，逾期恕不受理。

（7） 獲補助學校請於101年12月3日前將原始憑證及活動成果（紙本2份、光碟1份）等資料送至忠義國小，俾利辦理經費核結。

十一、預期效益：

（一）透過外聘督導指導及校內小型團體輔導機制，期使適應欠佳兒童了解自己與別人，增進其人際關係，發展解決問題之能力。

（二）給予適應欠佳兒童情緒輔導，增進其自我成長並適應團體生活。

十二、經費：由本局相關經費項下支應。

十三、獎勵：辦理本項活動有功人員從優獎勵。

十四、本計畫奉核後實施，修正時亦同。

臺北市101年度學生訓輔（友善校園）工作計畫

萬華區東園國民小學小型團體輔導申請表
	預定辦理時間
	101年9月12日～101年10月30日

	團體帶領者姓名
	郭孟珊
	職  稱
	專任輔導教師

	團體督導姓名
	徐燕如
	職  稱
	諮商心理師

	團體督導之現職或相關學經歷背景
	駐區心理師

	預定申請經費
	新臺幣10000元整

	團體名稱
	領袖成長營
	團體預定對象
	四年級學生

	團體性質
	情緒管理團體

	活  動  單  元   活  動  名  稱

	1
	認識你真好（1.認識你真好；2.請聽我說；3.團體契約書；4.記憶大考驗）

	2
	情緒大不同（1.我是誰；2.團體契約；3.猜猜大明星；4.認識情緒；5.總結）

	3
	情緒猜猜猜（1.打招呼；2.契約大PK；3.猜猜大明星；4.他怎麼了；5.總結）

	4
	誰說得對？（1.數字體操；2.誰說得對；3.總結）

	5
	公說公有理（1.當我們同在一起；2.公說公有理；3.歸納總結）

	6
	口說好話（1.團體契約大PK；2.圖卡排列；3.還可以怎麼做；4.口說好話）

	7
	還可以怎麼辦？（1.契約內容大pk；2.還可以怎麼辦；3.歸納總結）

	8
	收穫滿行囊（1.歷歷在目；2.你真的很不錯；3.滿載而歸；4.期待與祝福）


承辦人員            輔導主任            會計主任            校長


臺北市萬華區東園國民小學101年度認輔小團體輔導經費明細表
	名稱
	單位
	數量
	單價
	金額
	說明

	業務費
	外聘鐘點費
	校、節
	
	1,200
	  9600
	外聘專家學者鐘點費

	
	
	
	6
	1,600
	
	

	
	雜支
	年
	1
	  400
	   400
	含文具、紙張、資料袋夾、筆、CD、攝影、郵資、誤餐等雜支，依實際會議需要編列

	總計
	
	
	
	10000
	


· 每校最高補助10,000元

承辦人員：                 會計主任：               校長：
附件一





資料請傳真至23059501忠義國小輔導室徐春花主任收 








附件二









